
AFRODESCENDIENTES

¡Afropanameño de corazón!

Como sabes, Panamá es un país con una población con 
muchos orígenes diferentes. 

Uno de los principales grupos es el afropanameño, que engloba 
a los descendientes de africanos que llegaron a Panamá desde 
el siglo XV con la conquista española, y a los descendientes de 
afrocaribeños, que llegaron en el siglo XIX para construir el 
Ferrocarril de Panamá y en el siglo XX, el Canal. 

Según el último censo nacional de población, alrededor del 31.7% 
de las personas que viven en Panamá se autorreconoce como 
afrodescendiente. Esto signi�ca que de cada 100 personas, casi 32 
a�rma tener antepasados que vinieron de África. ¿Y sabes cuántos 
individuos suman en total? Pues ni más ni menos que casi 1.3 MM 
en todo el país.

Este número, el 31.7%, nos recuerda que mucha gente en Panamá comparte una historia de 
lucha, cultura y contribuciones importantes que siguen siendo parte de quiénes somos hoy.

La mayoría de los ciudadanos que se autorreconocen como 
afropanameños son de:

Aunque venimos de 
diferentes lugares, 

todos somos parte de 
un mismo país, y esa 
diversidad nos hace 

más fuertes y especiales.
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